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PEELING DE ACIDO TRICLOROACETICO E OLEO DE CROTON NEOSKIN ATA
C®: RELATO DE DOIS CASOS CLINICOS

Trichloroacetic Acid Peel and Neoskin ATA C® Croton QOil: rReport of three clinical cases

Ana Paula da Cunha Barbosa’, Tatiana Rodrigues Gomes Aguilar?, Rafaela Jacob Marrafao Tavares?,
Alexandra Rodrigues 4, Nelson Mauricio Junior®.

RESUMO

O peeling quimico com &cido tricloroacético (TCA) e 6leo de créton tem se consolidado como uma alternativa
eficaz e segura para o rejuvenescimento facial e a retragao cutanea. O produto Neoskin ATA C® associa essas
substancias em formulagao padronizada, visando resultados superiores com menor risco de complicagoes [1-
3]. Relatar dois casos clinicos de pacientes submetidos ao protocolo de peeling com Neoskin ATA C®,
destacando a evolugado clinica, os beneficios observados e as possiveis intercorréncias associadas ao
procedimento. Dois pacientes foram tratados seguindo protocolo padronizado, com preparo cutaneo prévio e
aplicacao do peeling em duas etapas (20% e 35%). A avaliagdo dos resultados foi realizada por escaneamento
facial 3D utilizando a tecnologia Quantificare®. Ambos os pacientes apresentaram melhora significativa na
qualidade da pele, com retragdo cutanea visivel, melhora da textura e redugdo de sinais de
fotoenvelhecimento. Nao foram observadas complicacGes graves, apenas reacdes inflamatérias transitérias
compativeis com o procedimento. O Neoskin ATA C® demonstrou ser uma abordagem eficaz e segura para
tratamentos de rejuvenescimento facial, proporcionando alta satisfagdo dos pacientes e baixo indice de
intercorréncias quando aplicados protocolos padronizados de preparo e cuidados pos-peeling.

Palavras-chave: Peeling quimico; Acido tricloracético; Oleo de créton; Rejuvenescimento facial; Retragdo
cutanea; Neoskin ATA C®; Quantificare.

ABSTRACT

Chemical peeling with trichloroacetic acid (TCA) and croton oil has established itself as an effective and safe
alternative for facial rejuvenation and skin tightening. Neoskin ATA C® combines these substances in a
standardized formulation, aiming for superior aesthetic results with reduced risk of complications. To report
two clinical cases of patients treated with the Neoskin ATA C® protocol, evaluating clinical outcomes through
3D facial scanning using Quantificare® technology and describing the management of any postoperative
complications. Two patients underwent a standardized protocol consisting of skin preparation and a single
application of Neoskin ATA C® at 35% concentration. Outcomes were assessed by clinical examination and
3D facial analysis with Quantificare® at baseline and post-procedure. Both patients showed significant
improvement in skin tightening, texture, and contour harmonization. One patient developed post-inflammatory
hyperpigmentation, successfully managed with two sessions of tranexamic acid peeling and a targeted
skincare regimen for 60 days. No severe adverse events were observed. Neoskin ATA C® proved to be an
effective and safe option for facial rejuvenation when protocols are properly followed. The use of 3D imaging
technology provided an objective and accurate assessment of clinical improvements, reinforcing the efficacy
and safety of the technique.

Keywords: Chemical peel; Trichloroacetic acid; Croton oil; Facial rejuvenation; Skin tightening; Neoskin ATA
C®; Quantificare.
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INTRODUCAO

O peeling quimico € um dos procedimentos mais consagrados no rejuvenescimento facial,
promovendo a renovagao da pele através da esfoliagdo controlada e do estimulo a neocolagénese™
2. Dentre os agentes utilizados, o acido tricloroacético (TCA) é amplamente reconhecido pela sua
eficacia em peelings de média profundidade, atuando na melhora da textura, firmeza e uniformidade
da pele?3.

A associacao do TCA com o 6leo de créton potencializa seus efeitos, induzindo uma resposta
inflamatdria controlada na derme papilar que favorece a producao de colageno tipo lll, melhorando
nao apenas a qualidade da pele, mas também promovendo um efeito de retragao tecidual superior*.
Esta combinagdo surge como uma alternativa eficaz aos peelings de fenol, especialmente apos a
sua restricdo no Brasil devido aos riscos cardiotdxicos®.

Nesse contexto, o Neoskin ATA C® foi desenvolvido como uma formulagao padronizada que
combina acido tricloroacético e 6leo de croton, buscando resultados consistentes e seguros. Além
de estimular a renovagao tecidual, o produto proporciona uma opc¢ao de tratamento acessivel e
replicavel para o manejo dos sinais de fotoenvelhecimento moderado a avancgado.

Diante disso, o0 presente trabalho tem como objetivo relatar dois casos clinicos de pacientes
submetidos ao protocolo de peeling quimico Neoskin ATA C®, avaliando os resultados clinicos de
retragdo cuténea e rejuvenescimento facial através de escaneamento facial 3D com a tecnologia

Quantificare®, bem como descrever a abordagem das intercorréncias observadas.

RELATO DOS CASOS CLiNICOS
CASO 1

Paciente do sexo feminino, 55 anos, fototipo Il, apresentou queixa principal de [preencher:
flacidez facial moderada, sulcos acentuados, perda de definicdo mandibular etc.

Foi realizado preparo cutaneo durante 14 dias com sabonete especifico, filtro solar fisico
contendo acido tranexamico e creme nutritivo noturno a base de hidroquinona associada a inibidores
da melanogénese.

Apods avaliagao clinica da resposta ao preparo cutaneo, optou-se pela realizacao direta da
aplicacao do Neoskin ATA C® na concentragdo de 35%, observando-se a formagao controlada de
frost moderado a intenso. A aplicacao foi seguida pela utilizagdo de mascara plastica com lidocaina
5%.

A avaliagdo dos resultados foi realizada por escaneamento facial 3D utilizando a tecnologia

Quantificare®, evidenciando melhora significativa na retracdo cutanea, na definicdo do contorno
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mandibular e na textura da pele.

A paciente apresentou apenas intercorréncias esperadas, como eritema e descamacgao
intensa, com resolugdo espontdnea. Nao foram observadas complicagcbes infecciosas ou

hiperpigmentacao residual.

4 Figura 1 — Caso 1
Fonte: Arquivo pessoal

A QuantifiCare

Figura 2 — Caso 1
Fonte: Arquivo pessoal
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~
Figura 3 — Caso 1
Fonte: Arquivo pessoal

_~A QuantifiCare

Figura 4 — Caso 1
Fonte: Arquivo pessoal

ANALISE QUANTITATIVA DA RETRACAO CUTANEA - CASO 1
PACIENTE DO CASO 1

Paciente do sexo feminino, 55 anos, fototipo lll, apresentou queixa principal de flacidez facial
moderada, acentuagéo dos sulcos nasolabiais e perda da definicdo mandibular.

Foi realizado preparo cutaneo durante 21 dias com sabonete especifico pds-peeling, filtro
solar fisico com acido tranexamico e creme nutritivo noturno contendo hidroquinona e inibidores da
melanogénese.

Apos avaliagao clinica da resposta ao preparo, foi realizada a aplicagao direta do peeling

Neoskin ATA C® a 35%, observando-se formagao controlada de frost moderado a intenso, seguida
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da aplicacdo da mascara plastica com lidocaina 5%.

A avaliagdo tridimensional quantitativa realizada pelo sistema Quantificare® evidenciou
retragdes de pele variando de 1,01 mm a 1,94 mm nas regides periorbital, zigomatica e sulcos
nasolabiais, com retracdo maxima registrada em 3,86 mm nas areas de maior movimentacao. Esses
resultados reforcam a eficacia do protocolo aplicado.

Tabela 1 - Valores médios de retragcao cutanea observados na metade esquerda da face da paciente do
Caso 1, aferidos por escaneamento tridimensional Quantificare®.

Regido da Face Retracao Média (mm)
Area Zigomatica 1,39 mm
Regido Periorbital 1,76 mm
Regiao Nasal Lateral 1,01 mm
Sulco Nasolabial Direito 1,49 mm
Sulco Nasolabial Esquerdo 1,94 mm
Retracdao Maxima Observada 3,86 mm

CASO 2

Paciente do sexo feminino, 68 anos, fototipo lll, procurou tratamento para preencher: flacidez
facial discreta a moderada, sulcos profundos, envelhecimento global da face.

Apods preparo cutaneo realizado por 14 dias, com sabonete pds-peeling, filtro solar fisico e
creme nutritivo noturno despigmentante, foi indicada a aplicagédo direta do Neoskin ATA C® a 35%.
O procedimento foi realizado respeitando a divisao anatdmica da face, com observacao criteriosa
do frost e aplicagao da mascara plastica anestésica.

Na avaliagéo clinica e pelo escaneamento Quantificare®, observou-se retragao cutanea e
melhora da textura da pele. No entanto, a paciente evoluiu com hiperpigmentagao pos-inflamatdria
(HPI1), conforme ilustrado na Figura 1.

O quadro foi tratado com duas sessdes de peeling de acido tranexamico e uso de skincare
especifico (Neofarma®) por 60 dias, resultando na completa regressao da hiperpigmentacao.

O tratamento foi conduzido com duas sessdes de peeling de acido tranexamico, associadas
ao uso domiciliar de skincare especifico desenvolvido para recuperagao pos-peeling (Neofarma®),
ao longo de 60 dias. Houve regressdo completa da hiperpigmentacdo e restabelecimento da

uniformidade da pele.

PACIENTE DO CASO 2
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Figura 5 Cas 2
Fonte: Arquivo pessoal

Figura 6 — Caso 2
Fonte: Arquivo pessoal

FOTOS DO CASO 2

Paciente submetida ao protocolo de peeling quimico Neoskin ATA C® 35%. As imagens
demonstram a evolugéo clinica antes (esquerda) e apods (direita) o tratamento, evidenciando melhora
significativa da retracdo cutanea, da textura da pele e da uniformidade da coloracao facial, apos
abordagem especifica para hiperpigmentacao pos-inflamatéria.

Sexo: Feminino

Idade: 68 anos

Fototipo: IlI

Queixa principal: Flacidez facial leve a moderada, perda de definicdo mandibular e sulcos
nasolabiais profundos.

Protocolo aplicado:

e Preparo cutaneo por 14 dias, com sabonete especifico, filtro solar fisico e creme nutritivo

despigmentante.

e Aplicacao direta do peeling Neoskin ATA C® a 35% apods o preparo.

e Procedimento realizado respeitando as divisdes anatdmicas da face, com formagao de
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frost adequada.

INTERCORRENCIA:

e Evoluiu no pés-operatorio com quadro de hiperpigmentagéo pos-inflamataoria (HPI).
¢ Tratamento instituido: duas sessdes de peeling de acido tranexamico + uso domiciliar de

skincare especifico Neofarma® por 60 dias (3 sessoes).
RESULTADOS:

o Melhora da retragcdo cuténea, harmonizacao facial e resolu¢cdo completa da HPI apés o
tratamento instituido.

e Avaliacdo confirmada clinicamente e por escaneamento 3D Quantificare®.
FOTOS DO CASO 2:

¢ Imagens clinicas demonstrando evolugcao do caso antes e apds o protocolo completo.

DISCUSSAO

O peeling quimico de média profundidade € uma técnica consagrada no tratamento do
fotoenvelhecimento, proporcionando melhora da textura, retracdo cutinea e estimulo de
neocolagénese’?. O acido tricloroacético (TCA), especialmente em concentragdes de 30% a 50%,
€ amplamente utilizado por sua eficacia e previsibilidade de resultados?3.

A associagdo do TCA ao o6leo de créton, como na formulacdo do Neoskin ATA C®,
potencializa os efeitos do peeling ao induzir uma inflamagao controlada na derme papilar, o que
favorece a produgéao de colageno tipo lll, melhorando ndo apenas a qualidade da pele, mas também
promovendo um efeito de retragado tecidual superior®. Esta combinagao surge como uma alternativa
eficaz aos peelings de fenol, especialmente apds a sua restricdo no Brasil devido aos riscos
cardiotoxicos®.

Nos casos apresentados, a decisdo clinica de realizar diretamente o peeling com
concentracao de 35% apods o preparo cutaneo foi fundamentada na excelente resposta inicial da
pele, permitindo um avango seguro do protocolo sem a necessidade de uma etapa intermediaria.
Essa estratégia otimizou o estimulo dérmico e resultou em retragdo cuténea significativa, com alta
satisfagao das pacientes.

A avaliacdo tridimensional dos resultados com a tecnologia Quantificare® permitiu uma
analise objetiva das mudancas faciais, comprovando a eficacia do protocolo em termos de retracao
cutanea e harmonizagao do contorno facial. A utilizacao de métodos de analise 3D contribui para a

precisdo dos resultados e reforga a seguranca e previsibilidade do procedimento®.

Pagina7 de 9



M REVISTA

FAI PE Revista Faipe, v.14,n. 2, p. 1-9, jul./dez. 2024
ISSN: 2179-9660 DOI 10.5281/zenodo.15384927

Em relagdo as intercorréncias, uma das pacientes evoluiu com quadro de hiperpigmentacéo

pos-inflamatéria (HPI) apds o procedimento. O quadro foi prontamente abordado com duas sessdes
de peeling de acido tranexamico associado ao uso domiciliar de um protocolo de skincare especifico
para pos-peeling, ambos fornecidos pela Neofarma®. O tratamento foi realizado ao longo de 60 dias,
resultando em regressao satisfatéria da hiperpigmentacao e completa restauragao da uniformidade
da pele.

Esses achados reforcam a importancia do preparo cutdaneo adequado, da aplicagéo técnica
criteriosa e do seguimento pos-operatério personalizado para maximizar a seguranga e a eficacia
dos peelings de média profundidade.

Assim, os resultados obtidos corroboram a literatura atual que destaca o TCA associado ao
Oleo de créton como uma opgao segura, eficiente e com excelente aplicabilidade clinica para

rejuvenescimento facial moderado a avancado*’.

POSSIVEIS INTERCORRENCIAS

Embora o peeling quimico de média profundidade com acido tricloroacético e 6leo de croton
apresente perfil de segurancga consolidado na literatura [1-4], como todo procedimento estético de
maior intensidade, ha risco potencial de intercorréncias, principalmente relacionadas a resposta
inflamatdria individual e a técnica de aplicagao.

Nos casos aqui apresentados, foi observado em uma das pacientes quadro de
hiperpigmentacdo pos-inflamatéria (HPl) no pds-operatério imediato, resolvido com protocolo
especifico de tratamento utilizando peeling de acido tranexamico e skincare direcionado, sem
sequelas permanentes.

Em avaliagcdo ampliada da casuistica nacional do Neoskin ATA C® — com mais de 800
procedimentos realizados em diferentes estados brasileiros —, o indice de intercorréncias
observadas foi estatisticamente irrelevante, reforgando o perfil de seguranga do protocolo adotado.
A baixa incidéncia de efeitos adversos esta em consonancia com a literatura cientifica, que destaca
a boa tolerabilidade do acido tranexamico topico, especialmente quando utilizado em protocolos que
associam cuidados pds-procedimento rigorosos e criteriosa selegcao dos pacientes.

Esses dados reforcam a importéncia do preparo cutaneo prévio adequado, da correta
indicagao do paciente, da técnica de aplicagao rigorosa e da padronizagdo dos cuidados pos-
procedimento como fatores criticos para o sucesso e a seguranga do protocolo.

A literatura também descreve como possiveis intercorréncias gerais dos peelings de TCA
meédio-profundo: eritema prolongado, hipercromia ou hipocromia pés-inflamatoria, formacao de

cicatrizes atréficas e, mais raramente, infecgdes secundarias [2,5,6]. A prevengao desses eventos
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depende fundamentalmente da experiéncia do profissional, da avaliacdo criteriosa da pele do

paciente e da estrita adesado aos protocolos estabelecidos.

CONCLUSAO

O protocolo de peeling quimico com acido tricloroacético e 6leo de créton Neoskin ATA C®
demonstrou-se uma alternativa eficaz e segura para o tratamento do fotoenvelhecimento facial
moderado a avangado. A associacdo das substéncias promoveu retracao cutanea visivel, melhora
da textura da pele e harmonizacdo do contorno facial, com alto indice de satisfacdo dos pacientes.

A utilizagdo do escaneamento facial 3D por meio da tecnologia Quantificare® permitiu uma
avaliacao objetiva dos resultados, corroborando os beneficios clinicos observados.

Apesar do excelente perfil de seguranca na maioria dos casos, intercorréncias isoladas, como
hiperpigmentacao pods-inflamatéria e complicagdes inflamatdrias graves, ressaltam a importancia do
preparo adequado da pele, da técnica correta de aplicacdo e da criteriosa sele¢cdo dos pacientes
para a minimizagao dos riscos.

O protocolo Neoskin ATA C®, quando seguido rigorosamente, representa um importante
recurso para o rejuvenescimento facial na pratica clinica atual, combinando resultados expressivos

com seguranga adequada.
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